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renovação 

AAttéé  qquuaannddoo,,  SSeennhhoorr,,  

eessqquueecceerrááss  ddee  mmiimm??  
 Sl 13.1-2 

 
“Até quando, Senhor? Esquecer-te-ás de mim para sempre? Até quando ocultarás de mim o teu 
rosto? Até quando estarei eu relutando dentro em minha alma, com tristeza no coração cada dia? 
Até quando se erguerá o meu inimigo contra mim?”” (Sl 13.1-2) 

 
 

1ª fase: Lamentação e desabafo 
 
v.1: “Até quando, Senhor? Esquecer-te-ás de mim para sempre? Até quando ocultarás de mim o teu rosto?”  

• Tempo / Espera. São 4 “Até Quando?” 
 
v.2a: “Até quando estarei eu relutando dentro em minha alma, com tristeza no coração cada dia? ...”  

• Sinceridade: Tristeza 
 

v.2b: “... Até quando se erguerá o meu inimigo contra mim?” 
• Temos inimigos, e eles se levantam 

 
 
 

2ª fase: Oração e súplica 
  

v.3: “Atenda para mim, responde-me, Senhor Deus meu. Ilumina-me os olhos, para que eu não 
durma o sono da morte”  

• Mudou sua postura: pediu ajuda, não se entregou. 
 

v.4: “para que não diga o meu inimigo: Prevaleci contra ele; e não se regozijem os meus 
adversários, vindo eu a vacilar”. 

• Cuidado com o testemunho. Somos rodeados por uma multidão de testemunhas 
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3ª fase: Louvor 
 

v.5a: “No tocante a mim, confio na graça ...” 
• FÉ = Confiar na GRAÇA (Favor de Deus). Aqui o homem se levanta para vencer. 

 

• v.5b: “... regozije-se o meu coração no teu salvamento ... “ 
• Consciência da misericórdia de Deus. 

 

• v.6: “Cantarei ao Senhor porquanto me tem feito muito bem”. 
• Louvor é uma atitude de reconhecimento do amor de Deus.  

 
 

Isaías 49.15  “Acaso, pode uma mulher esquecer-se do filho que ainda mama, de sorte que não se 
compadeça do filho do seu ventre? Mas ainda que esta viesse a se esquecer dele, eu, todavia, não 
me esquecerei de ti”. 


